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10 PRAVIDEL PRO SPRAVNY ROzVOJ RECI

Zpracované z publikace: KRYCOVA, Marta. Cinnosti k rozvoji feSovych dovednosti déti v
predskolnim vzdélavani. Praha: Raabe, [2018]. ISBN 978-80-7496-376-6.

1. Na dité nesiSlame — je velice dulezité, aby dité, které si osvojuje prvni slova, je
slySelo ve spravném tvaru a s pouZzitim spravnych hlasek.

2. Komunikace — rodi¢e déti by méli vytvofit ditéti vhodné komunikacni prostiedi.
Zakladem je, aby rodina spolu komunikovala. Dité by se mélo naucit naslouchat
rodi€im, vnimat je a dokazat reagovat na otazky. Ale také naopak, rodi¢e by méli
naslouchat svému ditéti a trpélivé mu odpovidat mnohdy na velmi unavné otazky.

3. Cetba pred spanim — je bohuzel asto opomijena. V dneéni uspéchané dobé rodice
radéji poustéji pohadky z médii. Nicméné &etba pfed spanim je velice dllezita pro
rozvoj komunikaénich dovednosti u ditéte. Dité se uc€i nejen naslouchat, udrzet
pozornost rozvijet pfedstavivost a fantazii, ale zkvalithuje se i vzajemné vztahy mezi
predgitajicim a ditétem. Cetba by méla byt v kazdé rodiné dennim ritudlem. Tim, Ze
rodic ditéti Cte, vzbuzuje v ditéti zajem o knihu a vychovavava budouciho Ctenare.

4. Dostatek pohybu — fada rodi€u si neuvédomuje, Zze rozvoj hrubé a jemné motoriky
souvisi s rozvojem FeCovych dovednosti. Plati obecné pravidlo ,vS8echno souvisi se
v§im“, a proto je velice dulezité, aby dit€ mélo dostatek kazdodenniho pohybu a
osvojovalo si zakladni sportovni €innosti nebo sporty.

5. Méné krouzkl a vice spoleénych zazitkli — rodina by méla travit co nejvice ¢asu
spolu. Pokud ma dité zajem o né&jaky krouzek, je samoziejmé& dobré mu v ramci
moznosti rodiny vyhovét. Je dllezité, aby dité nebylo krouzky zahlceno, ale mélo
moznost se také ,nudit. Tim, Ze bude rodina travit hodné &asu spolu, vytvori si
spole¢né zazitky, které budou pfedmétem komunikace pfi dalSich spole¢nych
aktivitach.

6. Média ano — fada rodi¢u ma pocit, Zze kdyz dité posadi k televizi nebo k pocitaci, tak
déla néco Spatné, ale naopak média jsou soucasti dneSni moderni doby a bohuzel
se do jisté miry bez nich neobejdeme. Dulezité je, aby Cas straveny u média byl
pfiméfeny. Pokud si rodi€ vyzada na ditéti reflexi, rozviji jeho komunikacni
schopnosti (zapamatovani pfibéhu, Casovy sled, reprodukce apod.)

7. Chybnou vyslovnost ditéte vhodné opravujeme — v pfipadé tzv. zkomolenych

vyrazu ditéti nefekneme napfiklad vétu: ,takhle se to nefikal“ ale pouze opravime



INFRA, s.r.o. +420 568 851733

’ - ® TyrSova 241 infra@infracz.cz
h I n ro 675 22 Starec www.infracz.cz

10.

ICO 26919541

chybné slovo. Dité si postupem &€asu spravny tvar slova osvoji a nebude mit strach
mluvit v pfipadé&, Ze si neni jisté tvarem slova.

Véas zahijit logopedickou péci — problémem dnesni doby je, Ze je malo klinickych
logopedd a ¢&ekaci lhaty jsou dlouhé. Rada rodid¢d bohuzel zbyteéné odklada
navstévu logopeda do doby, kdy je na to upozorni pedagogové v matefské Skole.
Zaklad je kazdodenni domaci procvi¢ovani logopedickych cviCeni. Je dobré si z této
¢innosti udélat kazdodenni ritual s motivaci, protoze fadu déti procvi¢ovani nebavi,
zvlasté, kdyz jim vyslovnost dané hlasky Cini potize.

Spolec¢enské hry — jsou dllezitou soucasti celkového rozvoje ditéte, zejména
rozvoje komunikacnich schopnosti. Hry by se mély pravidelné zarfazovat do
programu rodiny. Pravé pfi hrach se dité nauci rychlé reakci, pravidlim, trpélivost,
soustfedénosti a neméné dilezité vlastnosti — umét prohravat.

Motivace ditéte — zejména pozitivni motivace je pro dité velice dllezita. Kazdé dité
je rado uznano a pochvaleno a tim je kladné motivovano k dalsi ¢innosti. Nicméné je
velice dullezité, aby rodi€¢ vhodné pracoval s odménami. Rodi¢e by déti mély chvalit
Casto, uzivat rGzné druhy pochval, ale vzdy pfiméfené k dané situaci. Hmotné
odmény by pro dité mély byt néco vyjimecného. Tim, Ze rodi€e budou vhodné
zachazet s odménami, pfedchazeji tzv. navyku na odménu®, kdy dité déla danou

¢innost pouze ze zistnych dvodu.

Ukolem pedagoga v matefské $kole je, aby prostfednictvim vhodné motivace rozvijel
détské schopnosti, dovednosti a védomosti.

Podle Pavelkové (2012) by si mél pedagog davat pozor na celou fadu situaci:

e poskytnou ditéti pomocnou ruku, ale pouze v pfipadé, ze dité o pomoc zada

e projevovat zajem o dité — dité by mélo védét, Ze pedagog se o néj zajima, tzn.
nasloucha ditéti, sdili s nim rlizné zazitky, zajima se o prostfedi, ve kterém dité
Zije

e udrzovat kontakt s ditétem — zejména zrakovy

e dat ditéti komunikaéni prostor

e pfistupovat k ditéti laskavé

e ocenit dité i pfed spoluzaky

e poskytovat bezpecné prostiedi, podporovat zdravé sebevédomi

(Tomaskova 2015, Pavelkova 2012)



